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Missle

In het beleldsplan ‘Netwerk Voorop, pariicipatie via passende vriletl/dsbesteding in de wijk’

Is de missle van Prisma als volgt verwoord: *Prisma Is een vrijwilligersorganisatie,

die passende viljetijdsbesteding mogslijk maakt, voor Amsterdammers met een verstandellfke beperking
om hun persconlifk netwerk te versterken en desiname aan de samenleving te bevorderen,”

Algemeen

Op basls van onze ervaringen In de projectsn ‘Ik wil met jou...'en gesteund door de inzichten van onze
samenwerkingspartners heeft Prisma In 2015 de Prisma Particlpatiscoach geintroduceerd; als spin in het web
tussen zorg en welzijn voor mensen met een verstandelijke beperking. Binnen ds begroting is ruimte gecrederd
om de Participatiecoach (voor een beperkt aantal uur per week) In te zetten in de drle stadsdelen waar Prisma
middels de projecten een netwerk heeft opgebouwd. De participatiscoach richt zich zows! op het versterken van
de particlpatie van buurtbewoners met Ivb In de regullere voorzleningen als op het ontslulten van sommige
zorglooatles voor buurt bewoners. De buurtpanels ult de projectfase zljn omgevormd tot ‘Stamtafels’, een
maandelljkse Informele entmoetingsplek voor lvb buurtbewoners,

Al werkend bleek er vaak behosfte te bastaan aan langerlopende ondarsteuning veordat men zelfstandlg de
wag In de buurt west te vinden. Hiertoe hebben wij In enkele stadsdslen ‘toeleldingsmastes’, vrijwilligers als
individuele bagelelder, kunnen inzetten.

De clubs en cursussen van Prisma zijn dit Jaar ongewljzigd voorigezet. Met het oog op de afbouw van de
financlering door de gemesnte Is esn fondsenwervingstraject in de steigers gezet, dat In 2018 de eerste

opbrengsten most genereren.

Het aanbod van ultstapjes [s tegen het llcht gehouden en teruggebracht tot ca, acht, 2015 was de eerste
Jaargang van de samenwerking met Het Buitenhof, anze partner bij het organisersn van vakantles in binnen- en
bultenland, De samenwarking heeft geleld tot een maol en divers aanbod; logistlek en administratief had de
samenwerking meer vosten In de aarde dan vooraf was voorzlen.

Vrijwilligers

Onze vrjwilligers zljn de drijvende kracht achter al onze activitelten. Sinds jull 2015 Is een
vrijwilligerscobrdinator In dienst, dle zlch volledig Heht op de werving, Intakes en scholing. Om een

zo breed mogelijk publiek te berelken worden diverse kanalen ingezet, De vrijwilligers blj Prisma

hebben een zeer ulteenlopanda achtergrond In oplelding en komaf en zijn in de leeftijd van 16 tot 85 faar, Ook
zien we dat ds doelgroep zich ook vaker als vrijwilllger wiit Inzetten, Ock voor hen zosken we een passende

plek blnnen ds arganisatie.

De facus van Prisma ligt op het goed andersteunen en begelelden van anze vrljwllligers en bijdragen aan de
persoonlijke en protessionele ontwikkeling. Tijdens de intake wordt gekeken naar ismands kwallteiten, wat
ismand wilt leren en waar de vrijwilliger {extra) ondersteuning bij nodig heeft, We stemmen hier het
vrijwilligerswerk op af. In samenwaerking met stichting MEE bieden we ean aanta! keer per

jaar trainingen aan gericht op het herkennen van en omgang met de doslgroap. De vrijwilligers die actief zijn
binnen het maatjesproject krijgen een extra training gericht op coaching i.s.m. de Vrijwilligersacademis. Om de
vrijwiiligers ook tiidens hun werkzaamheden te begelelden bledt Prisma, naast individuele bsgelelding, een
aantal keer per jear intervisie-bijeankomsten. Hier wordt, onder begelsiding van professionals, ervaring en
kennis uitgewisseld, Op deze manier kunnen ws goed volgen hoe het gaat met onze vrijwilligers en bijdragen
aan ontwikkeling, ook van de activiteiten,

Eind 2015 waren er rulm 200 vrijwiliigers voor Prisma actief bij de greepsactiviteiten en als tosleidingsmaatje.
We hachten veel waarde aan de visle van onze vrijwilligers, Om deze reden Is ook de Klankbordgroep in het
leven geroepen: een groepje viifwilligers komt drie keer per Jaar samen om mes te denken over beleld en
stappen dle we als arganisatle (kunnen) nemen,
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Financién

Eind saptembar 2014 heeft de stichting een slultende begroling 2015 aan de gemeante geprasenteerd. In het
laalste kwartaal van 2014 werd duldellfk dat de organisatie als gevolg van veranderende beleldskeuzes blj de
gemeente de koers flink moest wijzigen. Dit resulteerde In sen reorganisatie dle in 2015 Is doorgevoerd, Op
basis hiervan Is sen herzlene bsgroting opgesteld waarin de reorganisatiskosten zljn meagenomen; deze
kunnen nlet binnen de regullsre explaltatie worden opgsvangen en kamen ten lasts van de resarve,

De stichting sluit het verslagjaar af met een negatief resultaat van € 94.467; in de herzlene begroting was
uitgegaan van een negalief resultaat van € 127,198, . Het verschil is ontstaan doordat de kosten van de
reorganisatle lager zijn uitgevallen dan begroot en doordat scherp Is gestuurd op de reguilere kostan van
bedrijfsvoaring.

Als gevolg van de bevoorschottingesystematisk blj diverse projecten en als gavalg van de extra kosten dle ziin
gemaakt In het kader van de reorganisatie was de Kqulditeitspositie van de stichting wankel, Om een stablele
sltuatle te credren Is besloten tot een ontirekking aan de portefeuille ten bedrage van € 300,000.

Voor 2016 Is een slultends begroting geprasentserd. Zle bijlage.

Organlsatle

Eind van het versiagaar waren blj Prisma 11 personen In dienst (7,28 FTE); hiervan waren 6 personen in vaste
dienst (4,78 FTE). Daamaast waren 4 parsonen bi] Frisma gedstacheerd vanuit Cordaan, Philadelphla en de

gemaente Amsterdam/DMO.,
De verdaling vrouw : man en leaftid s als volgt:

leeftijd 20-29 30-39 40-49 50-59 60-67 totaal
veduw 4 3 3 2 1 13
man 1 1 2
totaal 4 3 4 2 2 15

De activiteiten van Prisma worden uitgeveerd door vrijwilllgers. Eind 2015 waren 200 personen als vrijwilliger
actlef.

Medezeggenschap

Eind 2014 is door de vaste medswerkers van Prsima een Personeslsvertegenwooardiging gekozen; deze
bestond uit mw. T, van Dam-Hoit (vz), mw. J. Buitendam-Dasselaar en mw. |, Beffers. De opdracht van de PVT
Is twesledlg: adviseren over de voorgenomen reorganisatle en advissren over een Inrichting van de
medezeggenschap blnnen Prisma vanaf junt 2015.

De Intetne plaatsingsprocedure om de nlsuwe arganisatle In te vullen hesft geleld tot de boventalligheld van
twee medewerkers, Conform het geldende soclaal plan kregen belden een mobiliteltstralect aangebaden. Eind
van het verslagjaar was é6n van belde medewerkers herplaatst; 66n van belde medewerkers was nog
boventallig.

In de balans Is een reservering opgenomen voor da voorzlenbare kosten dle als gevolg van het soclaal plan In
2016 gamaakt zullen worden.

Bestuur en directle

Het bastuur van de stichting wardt gevormd door de Raad van Bestuur van stichting Cordaan; deze hesft de
haer H. Kouwenhoven, lid Raad van Bestuur, gemandateerd als bastuurder van Prisma. De directie wordt
gevarmd door de heer P. Swinkels; de dlrectia Is door het bestuur gemandateerd inzake de vertegenwoordlging
en de dagelijkse lelding van de organisatie,

Het bestuur heeft in 2015 tweemaal vergaderd:

Op 24 aprlt 2015 met als agendapunt het vaststellen van de jaarrekening 2014,
Op 3 december 2015 met als agendapunt het vaststelien van de begroting 2016,
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Activiteiten

8 w o
Clubs, cursussen, uitstapjes en vakanties
De clubs en cursussen dle wekelljks plaatsvonden in 2015 2ljn meer onder druk komen te staan wegens de
partlcipallewst. De activitelten kenmerkten veslal een desiname van WLZ cliénten.
Dit terwijl bepaslde activitetten zoals fitness, zwemmen of tonss! ook goed toegankslijk 2/jn vaor mensen met
ean licht verstandelijke beperking. Het Jaar 2015 heeft dan ook het stariseln gegeven om de wakelilkse clubs en
cursussen meer toegankellk en onder de aandacht te brengen van WMO cli&nten.
Da ultstapjes dle Prisma op fesstdagen heeft georganiseerd, zoals het bezoeken van de Winterefteling op
Tweeds Kerstdag, kenden grote animo. In het kader van eenzaamheldbestrijding zijn deze ulistapjes een goede
Invulling voor de doelgroap,

Profecten sport en bewegen

Op 4 speclaal onderwi|sscholen heeft Prisma nascheolse sporiverenlgingen gereallseerd In 2015, Dit betreft
aanbed op 1 speclaal onderwijsschool meer dan In vergelijking met de realisatle In 2014, Het betrof voor 2015
de scholen OG Heldring SO, Alphons Laudy SO, 0G Heldring VSO en de Alphons Laudy VSO. Da naschoolse
sportveranigingen vinden op de school na schooltijd plaats en heeft als dosigroep de learlingen van de
betreffende speclaal onderwijsschool die nist gemakkelik kunnen deelnamen aan regulier sportaanbad. De
doelgroep heeft tevens doorgaans mosite In het aengaan en onderhoudan van soclaal contact en zit na
schooliljd vaak thuls waar walnig soclale interactle mogelijk Is. Naast de soclale Interactle missen de kindaren
stimulalie In het entdekken en ontwikkelsn van hun taienten. Kinderen met een varstandsiijke beperking gedijen
het best In een sltuatie dle voor hen gestructureerd, voorspelbaar en daardoor betrouwbasr Is, Prisma realiseert
om deze redenen vast naschools aanbod In de vorm van naschoolse sportverenigingen op school.

Op de OG Heldring SO Is een unieke activitelt neergezet, Meei2Move. Hier sporten kinderen met esn
verstandelilke beperking samen met kinderen zonder verstandslijke beperking.

Gewoon waar mogelilk
Van profectmatig eanbod naar structures! asnbod voor ondersteuning LVB participatle

Het jaar 2015 stond vaar het team Gewaon waar mogslifk In het teken van verduurzaming van de inzet vanuit
Prigma voor de ondersteuning van participatie van LVB bewonars in de wijk. Tot 2016 was de andsrsteuning
van LVB participatie In de wijk binnen Prisma gaorganisesrd op profectmatige basis in de vorm van de projacten
Ik wil met Jau.... {In stadsdalen Naord, Oost en Wast). Vanaf 2015 hestt Prisma met ean intame reorganisatie
deze projectmatige - tijdslijke — Inzet om kunnen zetten in een structurele inzet in de stadsdelen Qost, Naord en
Waest. In deze stadsdslen is vanaf 2015 het Prisma participatieteam actief bestaande uit de Parliclpatiecoach,
Buurtmaates en de Stamtafel. Streven Is om vanaf 2017 dit LVB partlelpatie aanhod ook in andere stadsdslen
aan te bisdan.

LVB Participaliscoach
De Prisma LVB Participatiscoach heaft in 2015 in de stadsdelen Oost, West an Noord buurtbawoners met esn

licht verstandelijka baparking (WMO doelgroep) begeleld naar activiteiten in de wik. Activitelten waar na toe
geleld werd zijn activiteiten aangeboden door hulzen van de buurt, welzijn, sportverenigingen en andere
Informele partners. Daarbif functionearde da particlpatiecoach als de lokale bruggenbouwer tussen de wareld
van zorg en welzijn en organiseerde de particpatiscoach per bewoner op maat de {vrijwilllge) een warme
overdracht en ondersteuning die nadig was,).

(Samenwerking: o.a. Prisma, Buurirestaurants Noord, West en Oost, Combiwel, Dynamo, Civic, ABC Alliantle,
Cardaan, Philadelphia, MEE, Amsta, Unalzorg, AKAD, WP, wijktafels, Regenboaggrosp, Clientenbslang,
Gemesnte Amsterdam, wilktafels, VriendenKringen, Humanitas, Rode Kruls, DOCK, lidockzz, VCA, Vrijwilligers
Academle, Doras, Burennetwerk en diverse sportverenlgingen en buurtinitiatieven)

Buurtmaaljes
In de stadsdelen Oost, West en Noord heeft Prisma I 2015 Buurtmaatjes georganiseerd. Deze buurtmaatjes

zijn viljwlliigers gekoppald aan buurtbewoners met een llcht varstandsiijke baperking dle zelfstandlg wanen
(WMO doslgrasp). Samen gingen de kappals gedurends een half [aar activitelten in de wilk ultpraberen net zo
lang tot de LVB daelnemer zelfstandlg kan gaan participeren, Activitelten waar naar tos geleld werd variéren
van sport, welzijn tot creatisve activiteiten aangeboden door zowe! reguller welzljn als Informele parijjen.

Stamtafals

Om de voldoen aan de wens van LVB bewoners aan esn trefpunt voor gelljkgestemdan en tegslijk esn
Intoopplek te kunnan bleden voar LVB bawoners dle nog niet in beeld zijn Is Priama najaar 2015 gestart met de
Stamtafels In stadsdee! Qost, West en Noord. De Stamtafe} Is een maandelifks reizend trafpunt voor mensen
met een licht verstandelijke beperking In de wiik. Op roulerende plekken In het stadsdssl wordt er een keer in 7

de maand samen gegeten. Dosl van de stamtafels van Prisma Is om op reguliare basis In een informels sefting W MTH
in contact te zijn met de zelfstandlg wonende LVB-ers, het saclale netwerk van deze bewonars te versterkan en

hen vanult de stamtafels toe te lelden naar andere activitelten in de wik. Indlen nodlg wordt er vanuit de ACCOUNTANTS & ADVISEURS

Stamtafels doarverwezen naar speclallstische zorg/ hulpverlening, Paraaf voor
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Gewoon wagar mogellk (vervolg)

Dezs activiteiten zljn:

- Soap op zaterdag, twee keer per maand wordt er samen gegeten in een buurtcentrum , aansiuitend Is er esn
programma, Zows! bezoekers als bagelelding bestaan ult een mix van buuribewoners met en zonder
verstandelilke beperking

- Eten op zondag, twes keer per maand wordt er samen gegsten In een huls van de wilk. Zowel de vrijwillige
kaukenploeg als de bezoskers bestaan ult esn mix van buurtbewoners met en zondar verstandelljke beparking

- Bewegen Boven 't Y, wekelljks sporten buurtbewonsrs met en zander verstandelike beperking met elkaar In
sportcentrum Ronald Mc Donald In Noord, Begelelding daor staglalres van het ROC Amsterdam en een
sportdecent van Prisma.

- Mest2Move, wekslljks sporten kinderen met en zonder verstandellke beperking samen In de SO
Heldringschool in Noord.

- Johanna's woensdag, wekellks wordt er door vrijwliligers ult West samen mst bewoners met een
meerveudig complexe baperking van woonzorglocatie De Klelne Johannas van Amsta In West een lauke avond
vaor de bewoners georganiseerd. Ook studenten van het ROG van Amsterdam zijn hlerbl] betrokken.

- Leesclub Dacosta en Marcantilaan, elke maand lezen vrijwilligers uit West voor bewoners met en zonder
verstandelljke beperking op de locatles Dacosta en Marantllaan in stadsdesl West.

- Oudar en kind-salon, maandslijks Is er een ouder en kind salon In de Wending, stadsdes! West. Ouders met
en zonder beperking doen samen met hun kinderen knutselactiviteiten. De activitelten worden begeleid door
vrijwilligers ult West.

Jongeren talenten productle Bljimerbuuribsrichten

Spaciaal voor Jongeren uit Zuidcost organisearde Prisma samen met het Programma bureau Zuldagst (PBAZO)
en Cordaan het projsct Bijmerbuuriberichten. Jongeren met en zonder verstandelike beparking volgden
gedurende sen half Jaar workshaps theater, rap en flm en maakten samen de spetterende multimedia
elndpresentatie “Binnenste Bulten” dle zIj In twee optredens aan twee volle zalen presenteerden.

S

Prisma werkt In 2015 onder meer samen met:
- ABC Alilantie

- Amsta Karaad

- Civie

- Combiwel

- AKAD

- Burennetwerk

- Cliantenbslang

- Cordaan

- DOCK

- Dynamo

- Ndockzz

- Ouder en Kind teams

- Philadelphia

- ROC Amsterdam Ronald Mc Donald Centre
- SO Heldring

- Unalzorg

- VriendenKringen

- Wiktatels

- Doras

- Humanlites

-MEEA/Z

- PBAZO

- Regenbooggroep

- Rode Kruls

- SPIN

-VGCA

- Vrijwilllgers Academie

- WPI

- Diverse spartverenigingen
- Diverse buurirestaurants en buurtinitiatieven

- Gemoents Amsterdam
- Stadsdas} Noord

- Stadsdesl Qost

- Stadsdes! West

- Stadsdesl ZuidOost

Amsterdam, aprll 2016

P. Swinkels
Directeur
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