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HET DNA VAN PRISMA

Prisma verzorgt al 40 jaar passende vrijetijdsbesteding
voor Amsterdammers met een verstandelijke beperking.
In die afgelopen 40 jaar is Prisma meegegroeid met

wat de samenleving vroeg en nodig had. Nu, aan de
vooravond van de transitie van de AWBZ naar de Wet
Maatschappelijke Ondersteuning (WMO), met als gevolg
dat meer burgers met een verstandelijk beperking zijn
aangewezen op eigen netwerken dichtbij huis, ontwikkelt
Prisma mee. Prisma is zich bewust van de noodzaak om
dichtbij de bewoners zichtbaar en toegankelijk te zijn. Die
ontwikkeling is bijna tien jaar geleden in gang gezet in de
Kwartiermakerprojecten, de laatste jaren onder de noemer
“Ik wil met jou...” in de stadsdelen Oost en Centrum, Noord
en West. De kennis en ervaring uit deze projecten zijn
inmiddels geborgd binnen de organisatie.

Met dit beleidsplan ‘Netwerk voorop’ kiest Prisma voor een
stevige positie in de wijken, zichtbaar voor bewoners met een
verstandelijke beperking, vindbaar voor professionals in zorg
en welzijn, sportaanbieders en (speciaal) onderwijs en initiator
van samenwerking t.b.v. de participatie van bewoners met

een verstandelijke beperking in Amsterdam. ‘Netwerk voorop’
betekent de verbinding maken binnen de nieuwe wijkstructuur
zoals die er ligt vanaf 2015 en zich ook verder zal ontwikkelen.
Prisma ontwikkelt mee. In verbinding met, of op eigen initiatief.
En dat doet Prisma met een toenemend aantal vrijwilligers. Dat
is onze rol in de dragende samenleving.

Missie

Prisma is een vrijwilligersorganisatie, die passende
vrijetijdsbesteding mogelijk maakt, voor Amsterdammers met
een verstandelijke beperking om hun persoonlijk netwerk te
versterken en deelname aan de samenleving te bevorderen.

Visie

Prisma realiseert activiteiten voor kinderen, jongeren en
volwassenen met een verstandelijke beperking in Amsterdam.
Daarnaast versterkt Prisma het netwerk in de wijk van

deze groep via Prisma-participatiecoaches. Via hen wordt
zichtbaarheid en toegankelijkheid voor bewoners en partners
in het sociale domein gewaarborgd. Voor bewoners met een
verstandelijke beperking zijn de vrijwilligers van Prisma het
eerste aanspreekpunt; zij worden op wijkniveau aangestuurd
door de Prisma-participatiecoach. Prisma ondersteunt

de toegankelijkheid van het reguliere aanbod in de wijk
(adviseren, testen en evalueren) op eigen initiatief of in
opdracht van onze samenwerkingspartners, waaronder zorg- en
welzijnsinstellingen, sportaanbieders en (speciaal) onderwijs.
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VERBINDING

Prisma zoekt altijd de verbinding met potentiéle
samenwerkingspartners, die ten behoeve van bewoners
met een (licht) verstandelijke beperking actief zijn. Die
samenwerking kan leiden tot efficiéntere oplossingen, maar
ook tot innovatie en nieuwe arrangementen op het gebied
van passende vrijetijdsbesteding.

WIJKGERICHT

Prisma zet in op vraaggerichte vrijetijdsbesteding en heeft
daartoe per wijk een buurtpanel om bestaand aanbod te testen,
buurtbewoners toe te leiden naar bestaande voorzieningen
en nieuw aanbod te ontwikkelen in eigen beheer of in
samenwerking. Het buurtpanel bestaat uit bewoners met een
licht verstandelijke beperking en wordt begeleid door een
Prisma-participatiecoach. Door deelname aan het buurtpanel
wordt zowel het netwerk tussen bewoners onderling versterkt
als met begeleiders van voorzieningen. De vertrouwensband
die hierdoor ontstaat, draagt bij aan de zelfstandigheid
waarmee bewoners met een licht verstandelijke beperking de
weg weten te vinden in de wijk.

PARTICIPATIE

Door middel van passende vrijetijdsbesteding zijn bewoners
met een verstandelijke beperking in staat om mee te doen
aan de samenleving. Ontmoeting tussen bewoners met

en zonder verstandelijke beperking staat centraal in het
werk van Prisma. De Prisma-participatiecoach initieert

samenwerking tussen zorg- en welzijnsinstellingen om de
toegankelijkheid van regulier welzijnsaanbod voor mensen
met beperking te realiseren, en om de bewoners zonder
beperking binnen bestaande zorglocaties te ontvangen.

GELIJKWAARDIGHEID

Prisma is een vrijwilligersorganisatie. Bij Prisma zijn
deelnemers geen cliénten, maar in de eerste plaats
bewoners. De gelijkwaardige relatie tussen deelnemer

en vrijwilliger staat centraal; samen actief in je vrije tijd.
Daarmee stimuleert Prisma de verbinding tussen bewoners
met en zonder verstandelijke beperking.

VEILIGE OMGEVING

We sluiten onze ogen niet voor dat wat helaas ook deel is
van onze samenleving. Mensen die moedwillig kwetsbare
groepen opzoeken om ontoelaatbaar gedrag tentoon te
spreiden. Prisma zet alles op alles om een veilige omgeving
voor haar deelnemers te waarborgen, evenals voor de
vrijwilligers en medewerkers. Er is vrijwilligersbeleid, een
vrijwilligerscoordinator voor intake en exit, een VOG is
verplicht voor iedereen die met onze doelgroep werkt, en we
werken toe naar keurmerken als ‘In Veilige Handen’ en ‘Goed
Geregeld: In 2015 worden deze audits voorbereid.
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DOELEN EN AMBITIES

DOELEN 2015 - 2016

CONCENTRATIE OP DRIE STADSDELEN

Versterking van de zichtbaarheid van Prisma in de wijk maakt
een vernieuwing in het aanbod mogelijk voor bewoners

met een verstandelijke beperking. Dat doet Prisma in drie
stadsdelen: Noord, Oost en West; daar ligt een stevig netwerk
als resultaat van de projecten ‘Ik wil met jou....

Prisma zal proactief haar aanbod onder de aandacht brengen
van de potentiéle samenwerkingspartners om de noodzakelijke
vernieuwing in aanbod per wijk te realiseren ten bate van
succesvolle participatie van bewoners met een verstandelijke
beperking.

De projecten laten zien dat Prisma als ‘spin in het web’ de ver
binding tussen zorg- en welzijnsinstellingen kan maken ten
bate van participatie van onze doelgroep. Deze conclusie wordt
gedeeld door onze samenwerkingspartners in de projecten.
Activiteiten dichtbij huis, in de wijk, worden hierdoor toegankelijk.

Een wijkgerichte aanpak

Deze rol van ‘spin in het web’ willen we structureel maken

in de persoon van de Prisma- participatiecoach. Prisma
reserveert middelen om in deze drie stadsdelen de inzet van
de participatiecoach mogelijk te maken. In overleg met de
bestuurscommissies willen we bekijken of er aanvullende
activiteiten wenselijk zijn.

In de overige stadsdelen verloopt de dienstverlening
vooralsnog via het bureau van Prisma. De ambitie is om in
2017 in alle stadsdelen participatiecoaches actief te hebben,
mits daarvoor structurele financiering gevonden wordt.

PRISMA PARTICIPATIECOACH

De participatiecoach van Prisma is geschoold in de begeleiding
van bewoners met een (licht) verstandelijke beperking en
beschikt over een netwerk met onze ketenpartners, spreekt de
taal van doelgroep en ketenpartners en is in staat om deze - in
de regel erg moeilijk te activeren - doelgroep te bereiken.
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Het takenpakket van deze participatiecoach bestaat uit:

¢  Realisatie en begeleiding van het buurtpanel® bestaande uit buurtbewoners met een (licht) verstandelijke beperking.

e Monitoring van de participatie van buurtbewoners met een (licht) verstandelijke beperking aan activiteiten in de wijk.

¢  Coodrdinatie van projecten om buurtbewoners met een (licht) verstandelijke beperking te activeren naar vrijetijdsbesteding in

de wijk.

e  Observatie van knelpunten met betrekking tot de participatie van bewoners met een (licht) verstandelijke beperking.

e Onderhouden van contact met ketenpartners in het stadsdeel met als doel het continu agenderen van participatie van

buurtbewoners met een (licht) verstandelijke beperking.

e  Doorspelen van vragen (vraag achter de vraag) en knelpunten met betrekking tot de participatie van buurtbewoners met een

(licht) verstandelijke beperking en het in samenwerking met welzijn ontwikkelen van oplossingen.

e Aanspreekpunt in de wijk voor partners die werken met bewoners met een (licht) verstandelijke beperking.

e Advisering van zorg en welzijn met betrekking tot de doelgroep ten bate van participatie van bewoners aan wijkactiviteiten.

UITBREIDING SAMENWERKING MET
ZORGLOCATIES

In Amsterdam zien we dat zorglocaties steeds meer
wijkgerelateerde taken ter hand nemen als gevolg van

de transitie AWBZ-WMO. Deze activiteiten vinden binnen

de zorglocatie plaats,omdat niet alle cliénten met een
verstandelijke beperking zelfstandig genoeg zijn om deel te
nemen aan reguliere activiteiten in de buurt. Tegelijkertijd
hebben zij wel behoefte aan contact en gezelligheid, ook met
buurtbewoners zonder verstandelijke beperking. Onder het
motto ‘Welkom bij Ons’ realiseert Prisma in samenwerking
met diverse zorglocaties activiteiten die openstaan voor

de buurt,zoals samen lezen, koken en sporten. Hierbij

wordt gebruik gemaakt van de unieke faciliteiten die deze
zorglocaties te bieden hebben zoals professionele keukens,
activiteitenruimtes en sportfaciliteiten.

UITBREIDING VRIJWILLIGERS

Om de ambities waar te maken heeft Prisma meer en andere
vrijwilligers nodig. Onderzoek laat zien dat vrijwilligers
graag dichtbij huis actief zijn; de wijkgerichte aanpak van
Prisma sluit goed aan bij die wens en biedt perspectief om
het aantal vrijwilligers uit te breiden. Daarnaast is Prisma in
overleg met Cordaan, om een deel van de vrijwilligers van
Cordaan onder te brengen bij Prisma. Daarmee wordt het
vrijwilligersnetwerk in de gehele stad versterkt.

* Buurtpanel: bewoners met een (licht) verstandelijke beperking die bestaand aanbod in de wijk testen. ;
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DOELEN EN AMBITIES

AMBITIE 2017-2018

Voor de tweede helft van de beleidsperiode heeft Prisma ambities, die sterk samenhangen met het vinden van partners
voor externe financiering.

¢ Prisma streeft ernaar de werkwijze rondom de Prisma-participatiecoach in elk stadsdeel uit te rollen.

e  Uitbreiding activiteiten zoals benoemd in de module Welkom bij Ons in samenwerking met zorglocaties voor buurtbewoners
met en zonder verstandelijk beperking in elk stadsdeel.

e Prisma streeft naar een gedifferentieerd en vraaggericht aanbod in elk stadsdeel voor mensen met een (licht) verstandelijke
beperking.

e Prisma zet in op versterking van haar slagkracht als adviseur en ontwikkelaar ten bate van sportaanbieders, (speciaal)
onderwijs, zorg- en welzijnsinstellingen als ook andere maatschappelijke partners in de realisatie van passende
vrijetijdsactiviteiten.

¢ In het kader van respijtzorg breidt Prisma in de toekomst haar aanbod uit met logeerweekenden om ouders en verzorgers
te ontlasten.

®—
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Door de inzet van vrijwilligers kan Prisma dichtbij huis
het persoonlijke netwerk versterken van bewoners

met een verstandelijke beperking op basis van een
gelijkwaardige relatie tussen deelnemer en begeleider.
Feitelijk initieert en faciliteert Prisma de versterking van
het netwerk tussen bewoners onderling. Vrijwilligers bij
Prisma worden ondersteund door onze beroepskrachten
en getraind om hun vrijwilligerswerk zo goed mogelijk uit
te voeren. Vrijwilligers zijn voor Prisma de tentakels in de
samenleving. En om die tentakels ver te laten reiken op
die plekken waar het nodig is, zorgen we voor een goede
communicatie tussen vrijwilligers en bureau. Prisma heeft
haar werkwijze vastgelegd in vrijwilligersbeleid.

OOG VOOR BELANGEN

De werving van vrijwilligers heeft een maatschappelijk
karakter. Prisma biedt de grote groep Amsterdammers, die een
druk bestaan hebben, maar vrijwilligerswerk wel belangrijk
vinden zeer flexibele arrangementen aan om actief te kunnen
zijn voor Prisma, en daarmee hun eigen leven en dat van
bewoners met een verstandelijke beperking te verrijken.
Prisma is zich er ook van bewust dat vrijwilligerswerk van
grote waarde kan zijn voor groepen mensen die hun eigen
positie in de samenleving willen versterken. Denk bijvoorbeeld

RIJWILLIGERSORGANISATIE

aan studenten binnen de sociale opleidingen en professionals
die door reorganisaties van instellingen in het sociale domein
met veel kennis en ervaring in een uitkeringssituatie komen.
De werving van vrijwilligers is daarom ook actief op deze
groepen gericht.

DE DOELGROEP ALS VRIJWILLIGER

In het kader van de Participatiewet zal Prisma zo veel als
mogelijk deelnemers enthousiasmeren om ook te helpen
bij de begeleiding van activiteiten van Prisma, al dan niet in
samenwerking met partnerorganisaties. Afhankelijk van het
niveau wordt gezocht naar passend vrijwilligerswerk.

VERANTWOORDELIJKHEID

Een vrijwilliger bij Prisma heeft een grote
verantwoordelijkheid. Om deze rol goed te kunnen vervullen
vraagt Prisma van haar vrijwilligers een Verklaring omtrent
Gedrag. Prisma biedt training en scholing aan, onder meer op
het gebied van herkennen van en omgaan met mensen met
een (licht) verstandelijke beperking en grenzen stellen als
vrijwilliger. Ook de bureaumedewerkers krijgen scholing in
samenwerken met en begeleiding geven aan vrijwilligers.
Voor deze trainingen werken we samen met de Vrijwilligers
Centrale Amsterdam, de VrijwilligersAcademie en MEE Amstel
en Zaan en de Cordaan Academie.

—@
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AANBOD

Zichtbaar en toegankelijk per stadsdeel

Prisma ontwikkelt activiteiten in eigen productie, in
coproductie, of treedt op als adviseur voor zorg- en
welzijnsinstellingen, sportaanbieders, (speciaal) onderwijs

of lokale overheid. Het Prisma-label is altijd zichtbaar op de
locaties waar onze activiteiten plaatsvinden. De vrijwilligers
van Prisma zijn onze belangrijkste mede-afzenders van de
activiteiten. Zij houden oog en oor voor de wensen van onze
deelnemers. De Prisma-participatiecoach heeft een spilfunctie
tussen bewoners, partners, vrijwilligers en het bureau van
Prisma. De participatiecoach is ook het eerste aanspreekpunt
voor de sociale wijkteams, wanneer bewoners aangeven op
zoek te zijn naar vrijetijdsbesteding. Hierdoor kan formele
zorg overgaan in informele begeleiding.

Gedifferentieerd naar niveau en leeftijd

De doelgroep van Prisma kent verschillende
begeleidingsniveaus en in ons aanbod wordt hier rekening
mee gehouden. Het plezier, het gevoel van vertrouwen en
veiligheid voor de deelnemer is doorslaggevend bij de
wijze waarop we de activiteiten vormgeven.

A. Aanbod voor bewoners met een
(licht) verstandelijke beperking

Prisma realiseert sinds 1973 activiteiten voor kinderen, jongeren
en volwassenen met een (licht) verstandelijke beperking. Prisma
blijft dit op wekelijkse basis doen in de hele stad en incidenteel
in de vorm van vakanties en uitstapjes daarbuiten. De vraag van
de (potentiéle) deelnemers staat hierbij centraal.

CLUBS - Seizoensgebonden instroom gedurende het
hele jaar

Prisma biedt veel mogelijkheden om actief te zijn in
clubverband. De clubs hanteren een seizoenskalender.
Instromen is gedurende het gehele jaar mogelijk. Deze clubs
worden begeleid door een vast team van vrijwilligers. Prisma
zet indien nodig ook gekwalificeerde professionals in, die zich
vrijwillig aan Prisma hebben verbonden. Het aanbod varieert
van voetbal en bowlen tot koken en schilderen.

CURSUSSEN - Meerdaags één instroommoment per
cursus

Steeds meer zal Prisma ook korter durende activiteiten
aanbieden, waarin ‘iets leren’ centraal staat. Deze activiteiten
worden geleid door een professionele beroepskracht en
begeleid door een vast team van vrijwilligers. Het aanbod
varieert van zelfstandig reizen en tekenencursus tot tuinieren
en computervaardigheden.
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UITSTAPJES EN VAKANTIES - Een dag, weekend, week,
tien dagen

Prisma heeft tal van leuke uitstapjes van een dag of langer.

In Amsterdam, buiten Amsterdam en in het buitenland.
Ontspanning en ontmoeting staan hierbij centraal.

BUURTACTIVITEITEN - Halve of hele dag

Prisma biedt een scala aan activiteiten waar je gewoon een
middag of avond aan mee kunt doen. Deze activiteiten vinden
dichtbij huis plaats. Prisma organiseert deze activiteiten

op sportverenigingen, binnen het (speciaal) onderwijs, in
buurtcentra en op andere aansprekende plekken in de wijk.

BUURTMAATIES - 1-Op-1 begeleiding

Er is veel te doen in de buurt, maar voor bewoners met een
verstandelijke beperking is het niet makkelijk om daar meteen
zelfstandig naar toe te gaan. Vaak zijn er drempels op praktisch
of emotioneel vlak (bijvoorbeeld problemen met plannen of niet
alleen durven gaan). In dat geval kan Prisma op zoek gaan naar
een vrijwilliger die de deelnemer tijdelijk kan begeleiden naar
activiteiten.

B. Aanbod voor ketenpartners in het
kader van de WMO

Projecten i.s.m. bewoners met een (licht)
verstandelijke beperking

Prisma streeft er naar om in elk stadsdeel een aantrekkelijk
en passend aanbod te creéren. Daartoe bieden wij een aantal
modules aan, waarvan de afgelopen jaren is gebleken dat ze
effectief zijn. Deze modules kunnen separaat of in combinatie
worden ingekocht.

BUURTMAATJES-PROJECT

Er is veel te doen in de buurt, maar voor bewoners met een
verstandelijke beperking is het niet makkelijk om daar meteen
zelfstandig naar toe te gaan. Vaak zijn er drempels op praktisch
of emotioneel vlak (b.v. problemen met plannen of niet alleen
durven gaan). Prisma kan, in opdracht van bijvoorbeeld een
stadsdeel, een netwerk met speciaal hiervoor getrainde
buurtmaatjes opzetten. Dit zijn vrijwilligers die tijdelijk
bewoners met een verstandelijke beperking begeleiden naar
activiteiten. Stap voor stap totdat de bewoner zelfstandig kan
deelnemen.

WELKOM Bl ONS

In Amsterdam zien we dat zorglocaties steeds meer
wijkgerelateerde taken ter hand nemen als gevolg van de
transitie AWBZ-WMO. Deze activiteiten vinden binnen de
zorglocatie plaats,omdat niet alle cliénten met een verstandelijke
beperking zelfstandig genoeg zijn om deel te nemen aan
reguliere activiteiten in de buurt. Tegelijkertijd hebben zij wel
behoefte aan contact en gezelligheid, ook met buurtbewoners
zonder verstandelijke beperking. Onder het motto ‘Welkom bij
Ons’ realiseert Prisma i.s.m. diverse zorglocaties activiteiten die
openstaan voor de buurt,zoals samen lezen, koken en sporten.
Hierbij wordt gebruik gemaakt van de unieke faciliteiten die
deze zorglocaties te bieden hebben zoals professionele keukens,
activiteitenruimtes en sportfaciliteiten.

SHOW YOUR TALENT - Talentstimulering

Kunstenaars (theatermakers, filmmakers, rappers) zijn meesters
in het maken van nieuwe verbindingen. Prisma realiseert onder
de naam Show Your Talent samen met kunstenaars projecten
waarin buurtbewoners met en zonder verstandelijke beperking
samenwerken.
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AANBOD

SPECIAL HEROES - Sportstimulering

Prisma heeft veel aandacht voor sport en bewegen, in het
bijzonder voor kinderen en jongeren en sluit hierbij aan bij het
beleid van de lokale en centrale overheid. Onder de noemer
van Special Heroes organiseert Prisma voor verschillende
speciaal onderwijsscholen sporttrajecten met als doel om

de sportparticipatie onder kinderen en jongeren met een
beperking te verhogen.

De kinderen maken onder schooltijd kennis met gevarieerd
sportaanbod. Voor de kinderen die enthousiast zijn voor

een bepaalde sport wordt er naschools aanbod op school
gecreéerd. Het doel is om kinderen door te laten stromen naar
een sportvereniging in hun buurt. Indien nodig ondersteunt
Prisma met de realisatie van een G-team.

NASCHOOLSE OPVANG

Prisma coordineert, vanuit de regeling ‘buurtsportcoach’, binnen
Amsterdam de naschoolse activiteiten op het gebied van Sport
en Cultuur op scholen voor kinderen met een verstandelijke
beperking.

In samenwerking met Philadelphia biedt Prisma op scholen
voor speciaal onderwijs naschoolse opvang aan, waarbij
kinderen activiteiten krijgen aangeboden op het gebied van
sport en cultuur.

Modules ter ondersteuning van het beleid

BUURTPANEL (TESTEN EN ONTWIKKELEN)

Een panel bestaande uit bewoners met een (licht) verstandelijk
beperking test het aanbod binnen bestaande voorzieningen.
Hierover brengt het buurtpanel onder begeleiding van de
Prisma-participatiecoach een advies uit.

Het Buurtpanel kan ook worden ingezet om nieuwe
activiteiten te bedenken. Prisma kan helpen bij de
ontwikkeling, begeleiding, inzet van vrijwilligers en werving
van deelnemers. Prisma kan ook louter advies geven ten
aanzien van de vernieuwing. Dit Buurtpanel kan binnen
bestaande welzijnsvoorzieningen worden ingezet, binnen de
sportvereniging, maar geeft ook graag advies ten aanzien van
programmeurs van festivals en theaters.

WERVING VAN DEELNEMERS VOOR BESTAAND /
NIEUW AANBOD

Met de participatiecoach als verbinder tussen onder andere
bewoners, zorg en welzijn, heeft Prisma een groot netwerk
in de wijk. Uit dit netwerk kunnen wij deelnemers met een
verstandelijke beperking toeleiden naar activiteiten.

MONITORING

Prisma staat voor toegankelijkheid van voorzieningen voor
bewoners met een verstandelijke beperking. Prisma promoot
deze activiteiten onder andere op haar website. Om de
toegankelijkheid van de activiteiten te bewaken, komt Prisma
twee keer per jaar langs om te vernemen van de instelling en
deelnemers hoe de activiteit verloopt. Prisma brengt hier een
advies over uit. Indien wenselijk kan in de verdere verfijning
van activiteiten worden ondersteund.

BELEIDSADVIES

Prisma zet haar expertise in ten bate van lokale overheden en
instellingen in de stad, die activiteiten voor onze doelgroep
ontwikkelen. Het advies heeft betrekking op toegankelijkheid,
werving deelnemers en inzet vrijwilligers.

@—
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RANDVOORWAARDEN

Communicatie

Prisma investeert in 2015 nadrukkelijk in een
communicatiestrategie om positionering van de organisatie in
de wijken stevig neer te zetten. Er wordt een communicatieplan
ontwikkeld dat noodzakelijk is om de ambities in dit beleidsplan
te realiseren.

Dit communicatieplan dient ter ondersteuning van:

e  zichtbaarheid in de wijken

e communicatie van aanbod

e positionering van de organisatie via o.a. vrije publiciteit
e vindbaarheid voor vrijwilligers

e werving van vrijwilligers

e  zichtbaarheid op online platforms waaronder Facebook

Daarnaast maakt Prisma het aanbod via meerdere wegen
inzichtelijk: via brochures, via de website, via Facebook en
natuurlijk via de Prisma-participatiecoaches. Sinds eind 2014
heeft Prisma een geheel nieuwe website, waarbij zoeken naar

aanbod per wijk, leeftijd, mate van beperking wordt gefaciliteerd.

Prisma is trots op wat ze doet, en deelt dat graag met de stad.
Netwerk voorop dus.

Organisatie

Met de introductie van ‘Netwerk Voorop’ benadert Prisma
mensen met een (licht) verstandelijke beperking als bewoner
van de stad, met of zonder indicatie. Door de wijk als

platform te kiezen voor de toeleiding van deelnemers, voor
samenwerkingsverbanden en voor de werving van vrijwilligers
komt Prisma naar haar doelgroep toe.

De nieuwe functie ‘Prisma-participatiecoach’ in de stadsdelen
Noord, Oost en West is de verpersoonlijking van deze nieuwe
koers; als een spin in het web creéert de participatiecoach
een netwerk in het stadsdeel, waardoor de diensten van
Prisma zichtbaar en vindbaar zijn voor potentiéle deelnemers,
vrijwilligers en partners.

De Prisma-participatiecoach wordt ondersteund door het
bureau op het terrein van communicatie en administratie.

Financiering

In dit beleidsplan maken we een onderscheid tussen
doelen voor de periode 2015-2016 en ambities voor de
periode 2017- 2018. De doelen realiseert Prisma met de
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structurele middelen die ons ter beschikking staan. Dit zijn
de (geindexeerde) bijdrage van de gemeente Amsterdam
en een deelnemersbijdrage die de directe kosten van de
activiteiten dekt.

De keuze voor versterking van de aanwezigheid van Prisma
in de wijk , die tot nu toe geheel uit incidentele (project-)
bijdragen werd gefinancierd, houdt in dat een deel van

het structurele budget hierin zal worden geinvesteerd. Dit
impliceert dat Prisma de financiering en organisatie van de
reguliere activiteiten anders zal inrichten.

De beleidsdoelen die Prisma binnen de begroting 2015-2016
kan realiseren, richten zich op de drie eerder genoemde
stadsdelen, maar de ambitie van Prisma reikt verder. Om

de versterking van het netwerk in de wijken ook in andere
stadsdelen te realiseren zal aanvullende financiering
gevonden moeten worden. Daarnaast blijft Prisma projecten in
samenwerking met de doelgroep initiéren en uitvoeren. Deze
projecten zullen steeds buiten de basisbegroting om worden
gefinancierd.

@—
NETWERK VOOROP | BELEIDSPLAN 2015-2018



VERANTWOORDING

Kosten en baten

Prisma beseft dat ze haar ambities deels financiert met
publieke middelen. Prisma werkt op basis van vrijwillige inzet;
ook wanneer de kosten van training en ondersteuning door
het bureau van Prisma worden meegerekend is deze werkwijze
voor de samenleving per saldo voordelig. ‘Netwerk voorop’ zet
in op de verdere versterking van het netwerk van bewoners
met een (licht) verstandelijke beperking in Amsterdam om
meer zelfstandig actief te zijn dichtbij huis. In samenspel
tussen professional en vrijwilliger bieden we voor deze groep
de best mogelijke zorg en begeleiding tegen aanvaardbare
kosten. In een aantal voorbeelden laat Prisma zien hoe zij
daarmee de maatschappelijke kosten in Amsterdam verlaagt.

BUURTMAATIJES

In de module ‘buurtmaatjes’ koppelt Prisma deelnemers één

op één aan vrijwillige begeleiders om samen activiteiten in de
buurt te ondernemen. Gemiddeld gaan de maatjes tien keer met
elkaar op stap, variérend van één tot drie uur per keer. Door de
vrijwillige inzet zijn de kosten beperkt tot eventuele uitgaven

voor deelname door de vrijwilliger (bv. bioscoopkaartje). Deze
begeleiding stopt als een bewoner zelfstandig zijn weg kan
vinden in de wijk. Bewoners zijn zelfredzamer geworden en
vragen dus minder begeleiding.

ZWEMMEN

Wekelijks zwemt een groep van tien deelnemers in het
Marnixbad. Zij worden begeleid door een gekwalificeerde
activiteitencodrdinator van Prisma en drie vrijwillige
begeleiders. Inclusief omkleden is men twee uur bezig. Door de
inzet van vrijwilligers zijn de kosten beperkt tot onkosten in de
sfeer van vervoer en parkeren.

WINTERSPORTVAKANTIE

Jaarlijks gaat in januari een groep van 40 deelnemers met de
bus naar Duitsland voor een weekje wintersport. Zij worden
begeleid door ca. tien vrijwilligers van Prisma. Als de begeleiding
door professionals binnen werktijd zou gebeuren,zijn de kosten
van arbeid en verblijf aanzienlijk. Door de vrijwillige inzet zijn
de kosten per deelnemer beperkt en is deze vakantie betaalbaar
voor onze deelnemers.
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